
 info@louetonvelo.com

Nous possédons un parc de plus
de 600 vélos (VTT, VTC, vélos

junior et enfant).
Nous pouvons vous livrer les vélos
sur le site de votre choix dans tout

le Grand Ouest, nous vous
proposons également de venir les

récupérer n’importe où dans ce
secteur. Vous n’êtes pas obligés
de nous les retourner au même

endroit que le départ. Pas besoin
de faire demi-tour pour rendre les

vélos !
Partez donc plusieurs jours sans

penser à l’itinéraire retour !

Le Pôle Nautique de Soustons Plage est idéalement situé sur le lac de
Port d'Albret entre Soustons et Vieux Boucau. Au sein de notre
structure, nous vous proposons l'activité stand-up-paddle sous

différents formats :
• Location en autonomie pour vous balader sur le lac de Vieux Boucau 

Mais aussi, une nouveauté, le stand-up-paddle géant, rien de mieux
pour vous amuser entre amis, en famille ou pour les groupes

(scolaires, colonies de vacances, CE...). Imaginez-vous tous sur le
même paddle !

→ Capacité 10 adultes ou 12 enfants  → 2 paddle géants à votre
disposition

→ Nous vous proposons des stages de surf,
bodyboard, sauvetage côtier.

→ Stage à la semaine, séance découverte,
location, cours particuliers.

Les groupes sont consititués de 8 personnes par
moniteur.

Nos moniteurs sont tous titulaires du BP surf.

 agréé par l'Inspection Académique des Landes, la
DDJS  et la Fédération Française de Surf.

06 73 23 99 16snsoustons@wanadoo.fr

06 77 46 53 66

tel:0677465366


05 58 90 66 6607 50 82 65 90 sebcastes@yahoo.fr 

Dans un cadre dédié au bien être, venez vous
relaxer dans nos bassins d’eau minérale

naturellement chaude (33°C toute l’année). Conçu
tout en marbre de Carrare et en pierre naturelle

des Pyrénées, l’espace de remise en forme
aquatique vous accueille dans un espace unique

de 4 000 m².

contact@aquitaine-landes-recifs.fr

05 58 90 80 12

07 60 12 20 40

Venez vous initier et pratiquer pendant 1h30 la pelote
Basque, ses différentes variantes (Chistera, main nue, Pala

ancha ...).
Après un peu d'histoire et un petit échauffement...

 Une initiation et une pratique de la pelote Basque en Pays
Landais.

Initiation à la Pelote Basque



Surfrider Foundation Europe est une
association à but non lucratif, chargée
de la protection et de la mise en valeur

des lacs, des rivières, de l’océan, des
vagues et du littoral. Elle regroupe à ce

jour plus de 18 000 adhérents et
intervient sur 12 pays via ses antennes

bénévoles.

https://www.initiativesoceanes.org/fr/organiser 

Commander le kit en ligne 3
semaines en avance minimum sur  

Surfrider Foundation Europe intervient sur 3 domaines
spécifiques sur lesquels l’organisation a acquis une

expertise reconnue depuis plus de 30 ans : les déchets
aquatiques, la qualité de l’eau et la santé des usages,

l’aménagement du littoral et le changement climatique.  

Nous proposons une large gamme de prestations
telles que les excursions touristiques, les voyages

scolaires ou encore le transfert de groupes vers les
aéroports ou les gares de la région.

landesevasion@hotmail.com



Naéco école multiglisse est implantée dans les Landes, entre lac et
océan. Venez vous détendre grâce à la pirogue hawaïenne, qui se situe

à Azur. Nous vous accueillerons en bordure de lac. C’est un lieu
apaisant, idéal pour se relaxer ou pour pique-niquer. Vous pouvez

aussi découvrir la magie de la glisse à travers l’école de surf et kayak
surf, située sur la plage Sud de Messanges. L’encadrement de toutes

les activités est assuré par des moniteurs diplômés d’état, passionnés
de nature, qui respectent l’environnement. Ils vous véhiculeront les

valeurs du sport de glisse. Vous pourrez ainsi bénéficier en toute
sécurité, de services performants allant de la découverte au

perfectionnement.

Plantes guérisseuses, légendes locales, histoires et évolutions
du milieu naturel…Madame PLANTE, guide naturaliste, vous

propose une découverte de la faune et de la flore landaise.
Seul, en famille ou entre amis, Madame PLANTE a conçu pour
vous des parcours et des jeux variés sur les sentiers dérobés

de cette nature si riche de surprises.
Laissez-vous transporter entre dune, étang et forêt et devenez

l’explorateur de ses merveilles.
Durée 2h.

06 24 75 30 27
06 71 51 12 50

Idéalement situé sur la station balnéaire de Soustons-Plage / Vieux Boucau Les Bains, nous vous accueillons à notre local situé au
village de vacances Touristra Le lac Marin à Soustons-Plage. Avec un accès direct à la voie verte et à la forêt, vous bénéficiez d’un cadre

enchanteur et un parking privé à votre disposition. Profitez d’une expérience unique en mode électrique
Le privilège de découvrir la plus grande forêt d’Europe au plus près de la nature. Une aventure tout simplement exceptionnelle et un

parcours magnifique alternant voies vertes, pistes forestières et chemins sableux. Une expérience surprenante et originale, l’ensemble
avec amusement et une sensation totale de bien-être

06 15 38 79 38



la sud, terre de vitalité et d'émotions

L’équipe de l’Office de Tourisme a le plaisir de vous présenter
la destination Landes Atlantique Sud, terre de vitalité, d’émotions et de générosité.

Notre environnement riche de ses forêts immenses, de l’Océan impétueux,
de ses lacs et rivières, incite naturellement à la pratique

de multiples sports en toute liberté, ou encadrée par nos partenaires
qui vous feront vivre des expériences emplies de vitalité.

De ses terres chargées d’histoires, nous vous invitons à découvrir
son patrimoine culturel, festif, de savoir-faire et de transmission,

simplement guidés par les émotions de tous vos sens.
Au-delà des sentiers pas toujours balisés, d’autres lieux se découvrent,

s’offrent à vous pour vivre des moments plus simples, plus calmes.

tourisme-vieuxboucau.com05 58 48 13 47

tel:0558481347


Les cours sont organisés par groupes de 8
maximum. 

Une séance dure 1h30. Vous pouvez venir faire une
découverte et/ou faire un stage à la semaine. Le

meilleur moyen de progresser et de suivre
l’évolution du groupe c’est le stage 5 séances du

lundi au vendredi . 
Le matériel est fourni (planches, casques et

protections.

Apprendre à descendre des plans inclinés, des
courbes pour avoir les première sensation de vitesse
Franchir un obstacle, descendre un trottoir et bien

sur découvrir le Ollie figure reine du skateboard.

Devenir autonome pour se déplacer dans un
skatepark ou dans la rue.

Voila ce que vous serez capable de faire après un
stage avec Skatelandes.

06 88 67 32 19 julien@skatelandes.com

Notre Parc de Loisirs à Moliets dans les Landes (40) totalise 25
parcours différents et 250 jeux. Il est l’un des plus ancien et

plus grand parc accrobranche de France, pour vous permettre
d’évoluer avec plus de plaisir et à votre rythme. Adaptez vos
sensations en fonction des différents circuits, facile, sportif,
ludique ou dépassement de soi, c’est à vous de choisir! Dès
votre arrivée, vous serez équipé d’un baudrier par l’un des

moniteurs, puis une vidéo présentera à chaque participant les
règles de sécurité qui vous permettent d’évoluer en auto
assurance sur nos parcours, tous équipés en ligne de vie

continue.
05 58 48 56 62


